20 Godzina Swieta — Cisza nocy i krzvk wewnetrznego dramatu Jezusa

Spiew na rozpoczecie adoracji............

OSOBA I: - Panie, Jezu Chryste, Twoje Serce jest obecne posrod nas
I dla nas w Sakramencie Twojej mitosci. Ktaniamy Ci si¢, Panie, i uwielbiamy
Ciebie.

Ty w wieczor przed Twoja Mgka, dates nam siebie w Naj§wigtszym
Sakramencie, gdy w swoje dlonie wzigtes chieb i wino i wypowiedziates nad
nim Stowa Przemienienia. Dzigkujemy Ci, za t¢ wyjatkowy ,,wysitek” 1 mitos¢
Twojego Serca.

Od tamtej chwili Jestes obecny jako Bog i jako Czlowiek, z Ciatem
1 Krwig, na wszystkich ottrarzach catej ziemi, az do skonczenia §wiata. Ta
Twoja obecnos$¢ przypomina nam Twojg Smierc i ten moment, gdy wiszgc na
krzyzu ofiarowate§ nam ostatnig krople krwi, gdy Zotnierz widcznig otworzyt
Twoj bok.

O Jezu najdrozszy, jakze dzigkowa¢ Ci za t¢ mitos¢ Twego Najswietszego
Serca?

Badz uwielbiony, badz wywyzszony, badz pochwalony Panie nasz.
Jednak same tylko stowa nawet najbardziej rozradowanego, szczesliwego serca
ludzkiego, to zbyt mato. Dlatego prosimy, aby Duch Swiety uczyt nas zyciem
Tobie dzickowac.

Panie Jezu, na krzyzu wyciagnale§ Swoje ramiona, by wszystkich ludzi
przygarng¢ do Serca. Podobnie teraz, w tej chwili, Ty juz Zmartwychwstaty,
Zyjacy Pan, obecny w Hostii Bialej rozciggasz niewidzialne ramiona, by
w serdecznym us$cisku Twojej mitosci przygarng¢ nas do Siebie. Mowisz,
zachecajac:- ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni
jestescie, a Ja was pokrzepig” Mt 11, 28;

++ 4+ +

OSOBA 11: Oto jestesmy przed Tobg i1 przy Tobie..., ale Ty zapraszajac
nas myslale$ nie tylko o naszej fizycznej obecnosci przy Twoim Sercu..., Ty
pragniesz naszej obecnosci wyrazonej w gtebokiej wierze 1 zawierzeniu Tobie,
w catkowitym zaufaniu 1 niepodzielnej mitosci.

Poniewaz jednak sami nie jesteSmy w stanie zbudowa¢ w sobie takiego
serca na jakie oczekujesz, to prosimy: - niech Twéj Swiety Duch stwarza w nas
serca czyste, wierne, kochajace, by stawaly si¢ dla Twego udreczonego Serca
miejscem odpoczynku. Zamieszkaj w sercach naszych i przemieniaj nasze serca

na wzor Serca Twego.
+4++++



Bedziemy powtarzac: - Wyslawiamy Cie, Panie,

Wystawiamy Cig¢ Panie, ktory zwyciezytes Smier¢. Alleluja!

- Wystawiamy Cig, Panie,
Wzgardzono Tobg jak tym, przed kim si¢ twarze zakrywa, lecz Ty, Mgzu
bolesci odsunales grobowy kamien 1 wukazateS si¢ w calym pigknie
Zmartwychwstatego

- Wystawiamy Cig, Panie,
Bylte$ umarty, jednak zyjesz na wieki.
Nosisz klucze $mierci 1 wszelkich podziemi,
Ty jeste$ zmartwychwstaniem i zyciem.

- Wystawiamy Cig, Panie,
Dzi$, jako zwycigski Krol siedzisz po prawicy Ojca, | jako zwycigzca dajesz
nam swoje Serce w Naj$§wigtszym Sakramencie.

- Wystawiamy Cig, Panie,
Odnoszac zwyciestwo nad grzechem i1 Smiercig, skruszytes potege piekla, uczyn
nas dzisiaj zwyciezcami grzechu, bysmy z Tobg krolowaé mogli,

- Wystawiamy Cig, Panie,

Spiew: - np. Wielbié Pana chee............

Zanim jednak Ojciec posadzit Ci¢ w nagrod¢ na niebieskim tronie po
swojej prawicy, nie oszczedzone Ci byto okrutne cierpienie. Wiemy, ze nie
bytes do niego zmuszony przez Ojca, ale, ze sam to cierpienie podjates
w calkowitej wolno$ci, by upodlonego przez grzech cztowieka podnies¢ do
godnosci dziecka Bozego.

JesteSmy za te decyzje Twego kochajacego Serca bardzo wdzigczni.
Dzisiejszego wieczora chcemy nasza obecnoscig przy Tobie i modlitwa
odwdzigczaé si¢ za tamtg Twoja decyzje, chcemy wynagradzac za cierpienie, za
samotno$¢, za poczucie opuszczenia. Idziemy zatem w duchu, za Tobag do
Ogrodu Oliwnego.

+4++++

OSOBA 111: - Ogrod Oliwny to ulubione miejsce modlitwy Jezusa. To
miejsce pigkne, na wzniesieniu, skad rozpoSciera si¢ widok na swigte miasto
Jeruzalem. U podndza, doling ptynie niewielki strumien 0 nazwie Cedron
(wprawdzie czesto jego koryto wysycha, ale po wigkszych opadach deszczu
przybiera i woda ptynie obficie). Dolina tego potoku tworzy jakby granicg
migdzy intensywnym zyciem Wzgérza Swigtynnego i calego miasta, a cisza




i spokojem Gory Oliwnej. Rzeczywiscie jest to miejsce dos¢ odosobnione,
zwlaszcza w czasach Pana Jezusa takie bylo, zatem nadawato si¢ znakomicie na
osobiste, bardzo intymne spotkanie z Bogiem. Nic tez dziwnego, ze wtedy, gdy
Serce Jezusa ciagneto bardzo do spotkania z Sercem Ojca, to wybieral wlasnie
to miejsce. Sw. Jan zapisat, ze Jezus czgsto bywat tam ze swymi uczniami.

+++++

Nadchodzity Swigta Paschy. U Zydéw zapanowato poruszenie, gdyz do
przezycia tych Swiat musieli si¢ wyjatkowo przygotowywaé. Pan Jezus takze
polecit Apostotom, by przygotowali tradycyjna, uroczysta Wieczerzg. Oni za$
spetnili polecenie Pana.

Byt juz pozny wieczor. W oknach jerozolimskich domoéw powoli gasty
oliwne lampy. Pielgrzymi, ktérzy juz zdazyli przybyé na Swigto, takze uktadali
si¢ do snu w swoich namiotach rozstawionych za murami miasta. Jerozolima
w tych dniach stawata si¢ jednym z najludniejszych miast w starozytnym
$wiecie. Okolice $wiatyni tetnity zyciem. Jednak o tej porze, to zycie powoli
»zamieralo”, by rano obudzi¢ si¢ na nowo. Plongce ogniska zamieniaty si¢
w popiot. Catodzienny gwar ustgpowal miejsca kojacej ciszy.

W pewnym momencie Pan Jezus przerwal §wigteczne biesiadowanie
z Apostotami w Wieczerniku i rzekt do nich:- ,,Wstancie, chodzmy”! Wtedy
jedenastu uczniéw opuscito Wieczernik wraz z Jezusem.

Jedenastu. A co z dwunastym? Gdzie on jest?

Judasz wyszedl wczesniej, sam. Wyszedt w czasie wieczerzy, gdy diabetl
juz naktonit jego serce aby wydaf Jezusa. Wyszedt, by sfinalizowaé okrutny
plan...

Otworzmy Ewangelie §w. Mateusza:

LEKTOR: - Wtedy przyszedt Jezus z nimi do ogrodu, zwanego
Getsemant, 1 rzekt do uczniéw: «UsigdZcie tu, Ja tymczasem odejde tam 1 bede
si¢ modlity. Wziawszy z sobg Piotra i dwoch synéow Zebedeusza, poczat si¢
smuci¢ 1 odczuwac trwoge. Wtedy rzekt do nich: «Smutna jest moja dusza az
do $mierci; zostancie tu 1 czuwajcie ze Mng!» | odszedtszy nieco dalej, upadl na
twarz 1 modlit si¢ tymi stowami: «Ojcze maj, jesli to mozliwe, niech Mnie
ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja chce, ale jak Ty». Potem przyszedt do
uczniow 1 zastat ich $pigcych. Rzekt wiec do Piotra: «Tak, jednej godziny nie
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mogliscie czuwac¢ ze Mng? Czuwajcie 1 modlcie si¢, abyscie nie ulegli pokusie;
duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe». Powtornie odszedt 1 tak si¢ modlit:
«Ojcze moj, jesli nie moze oming¢ Mnie ten kielich, 1 musze go wypié, niech si¢
stanie wola Twoja!» Potem przyszedt i znéw zastat ich $pigcych, bo oczy ich
byly senne. Zostawiwszy ich, odszedt znowu i1 modlit si¢ po raz trzeci,
powtarzajac te same stowa. Potem wrocit do uczniéw i rzekt do nich: «Spicie
jeszcze 1 odpoczywacie? A oto nadeszta godzina i Syn Czlowieczy bedzie
wydany w rece grzesznikOw” Mt 26, 36 — 45;

OSOBA 1V: - JesteSmy wstrza$nigci obrazem, jaki nam si¢ ukazatl; - oto
widzimy Ciebie zupetnie zdruzgotanego, przerazonego, pot, krew i tzy mieszaja
si¢ z sobg. Cigzki oddech i liczne westchnienia Swiadcza, o tym jak bardzo jest
Ci trudno. Uczniowie zawiedli..., jedynym ktory nie zawodzi jest Ojciec. To
z Nim prowadzisz dialog 1 Jemu powierzasz swoja sprawe.

Nagle, gdy ogarnat Ci¢ niewypowiedziany strach, gdy drzenie zawtadneto
Twoim Ciatem 1 najgl¢bsza trwoga Ci¢ paralizowata, gdy serce kotatato si¢ w
Tobie 1 przytlaczat Ci¢ Igk przed $miercig, dat si¢ stysze¢ Twdj gleboki,
rozdzierajacy ciszg uspionego Ogrodu krzyk; - ,,Ojcze, Abba, oddal ode Mnie
ten kielich” 1 wzniost si¢ ponad wierzchotki drzew 1 dotart do niebios bram.
Nasze serca zamarly...

(dhuzsza chwila ciszy na osobistg refleksje .......ccceevveennnnn. )
Spiew: - np. Spojrz, tam w gorze w oddaleniu......

Kto$§ zapyta: - Czy ta dramatyczna prosba: - ,,Oddal ode Mnie ten
kielich”, miataby oznacza¢ Twojq rezygnacj¢ z podjetej kiedy$ przed Ojcem
decyzji!?

Nie, z pewnoscig nie.

Przeciez jeszcze brzmig nam w uszach Twoje stowa z przed kilku dni,
kiedy to mowites w Jerozolimie o swoim uwielbieniu przez Ojca:

LEKTOR: - «Nadeszta godzina, aby zostal uwielbiony Syn
Cztowieczy. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli ziarno pszenicy
wpadlszy w ziemi¢ nie obumrze, zostanie tylko samo, ale jezeli obumrze,
przynosi plon obfity. Ten, kto kocha swoje zycie, traci je, a kto nienawidzi
swego zycia na tym §wiecie, zachowa je na zycie wieczne. A kto by chciat Mi



stuzy¢, niech 1dzie za Mna, a gdzie Ja jestem, tam bedzie 1 moj stuga. A jesli
kto$ Mi stuzy, uczci go mdj Ojciec.

Teraz dusza moja doznala l¢ku i c0Z mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw
Mnie od tej godziny. Nie, wlasnie dlatego przyszedlem na te godzing. Ojcze,
wslaw Twoje imi¢!». Wtem rozlegl si¢ glos z nieba: «Juz wslawilem i jeszcze
wslawie» 112,20 - 27;

OSOBA V: - Panie Jezu, gdy mowite$, ze masz by¢ uwielbiony przez
Ojca, a zaraz uroczyscie dodate$ stowa o ziarnie wrzuconym w ziemie, wtedy te
stowa nie do konca byty dla nas jasne..., ale teraz, gdy $§mier¢ Twoja bliska, gdy
siepacze z pochodniami i kijami juz stoja u bram Ogrodu, wszystko zaczynamy
rozumiec.

Czy jednak w taki sposob ma si¢ objawi¢ Twoja chwata!? Oto lezysz na
ziemi, sponiewierany, blady, zakrwawiony, spocony od przezy¢... - to ma by¢
chwatal!?

Jednak wiem, ze drogi Boze nie sg drogami ludzkimi..., ze Bog mysli
inaczej niz cztowiek, ze nawet ze zta potrafi dobro wyprowadzic..., ze jest
obecny takze w cierpieniu..., ze cierpienie potrafi obficie zaowocowac..., tylko
trzeba dac si¢ wrzucic¢ jak ziarno w ziemi¢ — w Boze plany.

Dlatego ta Twoja chwala objawi si¢ zupelnie inaczej, niz bySmy
przypuszczali i oczekiwali — obawi si¢ przez Twojg $mier¢.

Jeste$ tym ziarnem, ktore Ojciec wrzucit w glebe tego Swiata. Plonem
bedzie nasze zbawienie i te zastepy wiernych, ktorzy pojda za Toba, Twoimi
$ladami, az po dzi$ dzien. Za to Ojciec otoczyt Ci¢ Chwalg.

Zapowiedziates swoje wywyzszenie..., t¢ chwate jaka masz u Ojca, ale
wczesnie] musialo nastapi¢ wywyzszenie na drzewie krzyza.

Twoja Ofiara zaowocowala takze pokarmem eucharystycznym dla
naszych dusz. State§ si¢ tym ziarnem pszenicznym, ktore przybralo postaé
chleba, by karmi¢ dusze nasze w drodze do Domu Ojca. Badz za to uwielbiony,
przyjmij nasze podzickowanie.

Bedziemy powtarzaé: - Dziekujemy Ci Serce Jezusa,

- Ty jestes ziarnem pszenicznym dla nas wrzuconym na glebg tego §wiata,
- za Twojg ofiarg, ktora dokonata si¢ w $§mierci krzyzowej,
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- za to, ze state$ si¢ naszym pokarmem pod postaciami chleba,

- za Naj$wietszg Krew, ktora nas obmyta,

- za to, ze dales si¢ ,,wywyzszy¢” na drzewie krzyza, aby nas podnies¢ do
wysokosci nieba,

- za to, ze w Eucharystii 1 innych sakramentach podnosisz nas z prochu ziemi
| przywracasz nam godno$¢ dzieci Bozych,

(chwila ciszy na osobistg refleksje .................. )

OSOBA VI: - Drzewa oliwkowe staly si¢ swiadkami Twej modlitwy
1 doswiadczenia $Smiertelnej trwogi, ktorej efektem byl pot jak gestwe krople

krwi, saczgce si¢ na ziemig.

Rozpoczelo sie przewlewanie Krwi. Jest to ta sama Krew, ktorg zaledwie
pare godzin wczesnie] w Wieczerniku ofiarowate$ nam jako napdj zbawienia
w Sakramencie Eucharystii.

Te¢ Krew do ostatrniej kropli oddasz na Golgocie, gdy wtdcznia Zotnierza
otworzy Twdj bok, Twoje Najswietsze Serce.

Skonczy si¢ era Starego Przymierza, w ktérym na przebtaganie za grzechy
ofiarowywano krew koztoéw i cielcow. Teraz Twoja Najswietsza Krew stanie si¢
narze¢dziem naszego odkupienia.

Getsemanii stalo si¢ tlocznig nadmiaru mitosci, najwigkszego wysitku
Twego Serca, ktory zaoowocuje ostateczng zgoda, wyrazong przed Ojcem; ,,nie
jak Ja chce, ale jak Ty Ojcze...

Mogle$ uciec, mogle§ powiedzie¢: - ,nie Ojcze, to zbyt trudne, zbyt
wysoka cena, Ojcze wybaw Mnie od tej Godziny...”. Jednak mimo catego
dramatu tego ogrojcowego przezycia, do ktoérego dochodzi jeszcze poczucie
samotnosci..., wierno$s¢ Ojcu 1 wierno$¢ nam 1 sobie, kaze Ci powtorzy¢ w
duszy: - ,,wtasnie dlatego przyszedtem na t¢ Godzing”.

Ojciec jakby w odpowiedzi na Twa wewnetrzng zgode posyta Ci Aniota,
aby Ci¢ umacniatl. Ojciec wie, ze bedac nie tylko Jego Boskim Synem, ale takze
cztowiekiem, przezywasz straszny lgk przed czekajacg Cie egzekucja na drzewie
krzyza. Dlatego jest z Toba, przy Tobie. Ojciec jest Ci wdzigczny za to, ze
bedac Synem Bozym przyjates postac shugi.

+++++
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Siostro, bracie, czy styszysz ten krzyk wewnetrznego dramatu Jezusa? On
bierze na siebie winy nas wszystkich: - moje i twoje, nasze.

++ 4+ +

OSOBA VII; - Jezu Najdrozszy, zbawicielu nasz 1 Panie, udrgczony,

cierpiacy za nas, chcemy nasza obecnoscig przy Twoim Sercu, naszg modlitwa
wynagradza¢ Tobie, za Twoja Ofiare:

Bedziemy powtarzaé: - przyjmij nasze wynagrodzenie,

- za Twojz decyzje na Ofiare za nasze grzechy 1 brak wiernosci,

- za to, ze zgodzites$ si¢ na obumarcie jak ziarno pszeniczne,

- za Twoj Igk, pot 1 krew 1 tzy,

- za kazda krople krwi saczaca si¢ na ziemig,

-za gleboka samotnos¢ wsrod swoich,

- za Twojz dzisiejsza samotno$¢ wsrod swoich, obojetnych, spigcych,
stabej wiary,

- za lekcewazenie Ciebie 1 Twojej Ewangelii,

- za Twoje dzisiejsze tzy nad grzesznym, zlaicyzowanym $wiatem,

Akt Zalu: (odmawiamy wspolnie...) - Ach, zaluje za me ztoSci, jedynie dla
Twej mitosci,
BadZ milosciw mnie grzesznemu, do poprawy dazacemu...

(chwila ciszy na osobistg refleksje............... )

OSOBA VIII; - Scisneto si¢ bolem Serce Ojca..., na widok cierpienia
jakie przenika ludzkie Serce Syna, kiedy dochodzi do godziny ostatecznego
wypelnienia. Jezus wie, ze oddalenie kielicha cierpienia nie jest mozliwe
1 Ojciec to wie... 1 cierpi razem z Synem. Ofiara ma by¢ spetniona do konca.

Pierwsza cze$¢ tej Ofiary juz si¢ przeciez dokonata, gdy w Jezus
w Wieczerniku ustanowit Eucharystie. Teraz w Getsemani rozpoczeto si¢
wypelnienie, dokonczenie odwiecznego postanowienia. Jezus nie moze
1 w rzeczywistosci nie chce zatrzymac tego procesu, ktorym jest ekspiacja za
grzech.



Panie, czy jestedmy w stanie ogarng¢ ogrom Twojego cierpienia? Smutku
Twojej duszy? Czy jestesmy w stanie ogarng¢ ogrom Twojej mitosci!?

Nigdy tego nie potrafimy dokona¢! Dlaczego?
Twoje doswiadczenie nie jest tylko ludzkim doswiadczeniem.

Jeste§ cztowiekiem, ale jeste§ rownoczesnie Bogiem. Czy wigc
mogliby$Smy zrozyumie¢, poja¢, wzia¢ w siebie catg zawarto$¢ cierpigcego
Serca Bogal!

Wzigte$ na siebie smutek czlowieczy. Przygniatat dusze¢ Twojg ci¢zar
naszych grzechow, ale cigzylo trakze poczucie odpowiedzialnosci — bo
z podjetej decyzji nie mozna si¢ wycofac, by nie zawalil si¢ caty plan.

W proch byta powalona Twoja dusza, ale miale$ pewnosc¢, ze Ojciec nie
odstgpi od Ciebie, ze wkrotce przyjdzie, aby odsuna¢ kamien i wywyzszy¢ Cig.

Dusze wylewa si¢ tylko przed kim$ najblizszym... Ty wylewates swoja
przed wilasciwym SERCEM..., a bylo to Serce Ojca. Styszal wiec Ojciec
dramatyczne wolanie Syna: - ,,oddal ode Mnie ten kielich”. Krzyk ten docierat
do Jego uszu i cierpiato rozdarte Serca Ojca. On w tym synowskim krzyku
wyczuwal zgod¢ na ojcowska wolg.

LEKTOR: - ,,Tak bowiem Bog umitowal §wiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingl, ale miat zycie
wieczne. Albowiem Bog nie postal swego Syna na $wiat po to, aby S$wiat
potepil, ale po to, by Swiat zostal przez Niego zbawiony. Kto wierzy w Niego,
nie podlega potgpieniu; J 3, 16 — 18a;

Taka byta wola Ojca i Ty w nadmiarze mito$ci wszedle§ w Jego plan
z gotowoscig Serca na t¢ Godzing.

(chwila ciszy na osobistg refleksje............... )

Spiew: ............................

OSOBA 1X: - Panie, wtedy, gdy doswiadczam trudnosci zewnetrznych,
gdy spotykam si¢ z brakiem zrozumienia, z niesprawiedliwoscig, gdy dotyka

mnie cierpienie, ktore od bliskich pochodzi, albo, gdy przygniata mnie ci¢zar
choroby, gdy diagnozy moéwiag o zagrozeniu zycia...., w takich sytuacjach temat
cierpienia staje si¢ wazny, mysle o tym, zastanawiam si¢ nad jego sensem



Otwieram Pismo Swiete by w Pierwszym Liscie $w. Piotra odnalezé
stowa, ktore daja mi odpowiedz na moj problem: - Chrystus przeciez cierpiat za
was 1 zostawil wam wzor, abyscie szli za Nim Jego $ladami. On grzechu nie
popetit, a w Jego ustach nie bylo podstepu. On, gdy Mu zlorzeczono, nie
zlorzeczyt, gdy cierpial, nie grozil, ale oddawat si¢ Temu, ktéry sadzi
sprawiedliwie. On sam, w swoim ciele poniést nasze grzechy na drzewo,
aby$my przestali by¢ uczestnikami grzechdéw, a zyli dla sprawiedliwos$ci - Krwig
Jego ran zostaliScie uzdrowieni” 1p 2, 21 - 24;

Céz znajduje w tych stowach!?

Mam sta¢ si¢ Twoim nasladowca. To, co takie trudne, mam przyjac
w duchu cierpliwosci i nadziei. Tylko takie znoszenie cierpien zastuguje na
taske u Boga.

Wiem, nasze chrzescijanskie powotanie realizuje si¢ posréd wielu
cierpien jakie niesie codzienno$¢. Gdy jednak swoje cierpienia polgczymy
z Twoja Ofiara, final naszego zycia do Twego bedzie podobny..., 0 czym
zapewnia Pismo Swigte; - Jezeli jestesmy dzie¢mi, to i dziedzicami:
dziedzicami Boga, a wspoldziedzicami Chrystusa, skoro wspolnie z Nim
cierpimy po to, by tez wspdlnie mie¢ udzial w chwale” Rz 8, 17;

OSOBA _X: - Prosimy serdecznie o taske umiejetnosci cierpienia
w jednosci z Twoim Najswigtszym Sercem.

Bedziemy powtarza¢é: - uzycz nam tego daru

- prosimy o taske wewnetrznej radosci, gdy przyjdzie nam cierpie¢ dla
imienia Twego

- 0 przekonanie, ze cierpienie z w jednosci z Tobg jest droga do chwaly,
ktora ma si¢ w nas objawic

- 0 rozumienie sercem, ze wiara jest taska, ale, ze jest nig takze cierpienie
dla Boga,

- 0 to, aby nasze cierpienie nie bylo konsekwencja (owocem) naszego
ztego postepowania,

- abyémy w momentach trudnych, bolesnych mieli przed oczyma duszy
Twdj wzor Panie, ktory cierpiate$, cho¢ nie popetnite§ grzechu, a w Twoich
ustach nie byto podstepu,



- abySmy nie szukali zemsty za doznane upokorzenia, ale na zio
odpowiadali dobrem,

- 0 wiar¢ W to, ze gdy cierpimy z czystym sumieniem z powodu imienia
Chrystusa, wtedy spoczywa na nas peten chwaly Duch Bozy,

- aby bylo w nas przeswiadczenie, ze zadane cierpienie, ktore zostato
pomszczone nie zastuguje na nagrode..., jedynie cierpienie niezastuzone, bez
checi odwetu zastuguje na uznanie w oczach Bozych

- aby zrédlem naszego przebaczenia bylo zawsze Najswigtsze Twoje
Serce,

+++++

OSOBA XIl: - Czasem trzeba co$ straci¢, aby zyska¢ warto$¢ wicksza,

upragniong. A juz dla warto$ci wiecznych z pewnoscig trzeba obumrze¢ na tym
Swiecie jak pszeniczne ziarno wrzucone w glebe.

Panie, wszyscy boimy si¢ cierpienia, ale wiemy, ze od niego nie mozna
uciec. I cho¢ posylamy do Ciebie prosbe o oddalenie cierpienia, to jednak
w glebi duszy wiemy, wyczuwamy, ze cierpienie przyjete w jednosci z Toba,
moze sta¢ si¢ dla nas drogg wewngtrznego rozwoju.

Modlitwa slowami Psalmow: - (najlepiej z podziatem na chory)

2 Boze, nakton ucha na mojg modlitwe
1 nie odwracaj si¢ od mojej prosby,
3 zwrd¢ si¢ ku mnie 1 wystuchaj mnie!
Szamoce sie¢ w moim ucisku,
jecze 4 pod wpltywem glosu nieprzyjaciela,
pod wptywem wotania grzesznika,
bo sprowadzaja na mnie niedole
1 napastujag mnie w gniewie.
5 Drzy we mnie moje serce
1 ogarnia mnie lgk Smiertelny.
6 Przychodzg na mnie strach 1 drzenie
1 przerazenie mnie ogarnia.

17 A ja wotam do Boga
I Pan mnie ocali.
18 Wieczorem, rano i w potudnie
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narzekam i jgcze,

On glosu mego wystucha.

19 Zesle pokoj - uratuje moje zycie

od tych, co na mnie nastaj3:

bo wielu mam przeciwnikow.

23 Zrzu¢ swa troske na Pana,

a On ci¢ podtrzyma,;

nie dopusci nigdy,

by miat si¢ zachwia¢ sprawiedliwy ps 55, 2-6.17-19.23;
Podnie$ mnie, 4 ilekro¢ mnie trwoga ogarnie,
w Tobie poktadam nadzieje.

5 W Bogu uwielbiam Jego stowo,

Bogu ufam, nie bedg si¢ lekat:

c6z moze mi uczyni¢ cztowiek? ps 56, 4 - 6;

Jesli chce kiedy$ z Toba zmartwychwsta¢, to wczesniej] musze
obumrze¢ jak ziarno — to podstawowy warunek. Tu pomaga nam Twoja lekcja
zawarta w stowach; - ,,kto kocha swoje zycie, traci je”. Przyktadem tego tracenia
zycia jeste$ Ty sam; - ,,nikt mi go nie odbiera, sam od siebie je daje”.

Jezeli moim dziedzictwem, moim przeznaczeniem ma by¢ ta ,,najwyzsza
gora”, gdzie Ty zasiadasz na wysokosciach, to wiem i akceptuje, ze wczesniej
musi by¢ w naszym zyciu i gora Oliwna i Golgota. Tylko proszg; - nie odmawiaj
mi swej obecnosci przy mnie, gdy bede przez te szczyty przechodzi¢... Amen

Spiew na zakonczenie: .............

S.Helena t.ukasik

Korczyna, dn. 04 maja 2022r.
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