1. Godzina Swieta - Razem z Swietvmi dziekujemy za zbawienie (na

listopad)

Spiew na ,,wystawienie Pana Jezusa”

O Chryste, Zbawco ludzkosci, taczymy dzisiaj nasze glosy z chorem
aniolow 1 zastepow $wietych, by piesnig wdzigcznosci wystawia¢ Cig teraz i
zawsze. Jeste$ naszym zyciem 1 nadzieja..., Niech Spiew naszych serc
ztaczony z ich chorem, bedzie zadatkiem uwielbienia, ktére bedziemy
sktada¢ Ci wtedy, gdy juz przeprowadzisz nas szczes§liwie na tamten drugi
brzeg, gdzie rados¢, szczescie 1 pokdj beda trwaly wiecznie, bez konca, bez
leku, Ze mozemy je utracic.

Jestes naszym Bogiem, wiec Ci¢ wyslawiamy,
Tobie wieczna chwata, si¢ nalezy,
Dotaczamy wigc do chorow Anielskich, do rzeszy Apostotdw, Prorokéw i
Meczennikow i wraz z catym Kosciotem wotamy: Swicty, Swiety, Swicty
jest Bog nasz, Pan 1 Zbawca.

Dzi$ po prawicy siedzisz Boga, w chwale Ojca, Syn Jedyny,
- tak Ojciec nagrodzit Ciebie za dzieto zbawienia, ktore Ci zlecit do
wykonania, a Ty je wypehites. Ty$ pokruszyt Smierci wrota; start jej oScien
meka sroga, i tak otworzytes nam rajskiego kraj zywota.

Niech Ci Bedzie za to wieczna chwata.

Spiew: - np. Uwielbiamy Cie Jezu, Baranku nasz. ..

Panie Jezu, dzigkujac Ci za Twoje dzielo zbawcze, chcemy Ci w duchu
towarzyszy¢ w ostatnich godzinach Twego zycia, kiedy to decydowaty si¢
losy $wiata 1 nasza wiecznos¢. Chcemy trwac przy Tobie, dzigkowac,
uwielbia¢. Chcemy od Ciebie bra¢ wzor 1 sit¢ do przejScia przez nasze
wlasne zycie tak, jak Ty przeszedles. Prosimy wigc, niech nas podczas tego
rozwazania prowadzi Twoj Swiety Duch.

+++++

Jest Czwartek. Zydzi powoli szykuja si¢ do przezycia kolejnych Swiat
Paschy. Jezus takze pragnie wzig¢ udziat w tych uroczystosciach. Oto widzimy
Go, jak razem z uczniami przybywa do Jezrozolimy. Wsrod pielgrzymow
Swiateczny entuzjazm narasta.. ., z pewnoscig rados$¢ udziela si¢ takze



Apostotom. Jezus jednak wie to, czego zupetnie nie domyslaja si¢ uczniowie.
Pan wie, ze to begdzie Jego Ostatnia Wieczerza Paschalna.

Na zakonczenie Wieczerzy Izraelici $piewali tzw. Hallel. Byty to Psalmy,
ktorymi dzigkowali Bogu za wyzwolenie ludu z niewoli egipskie;j i prosili Go o
pomoc w trudnosciach 1 zagrozeniach chwili obecnej. Jezus 1 uczniowie takze
modlili si¢ tym $§piewem, a potem, jak mowi sw. Marek, ,,wyszli w stron¢ Gory
Oliwnej” (Mk 14,26).

Po drodze do Getsemani Jezus w rozmowie z uczniami, pozwala odczué
zblizajacg si¢ Jego sSmier¢ 1 zapowiada bliskie juz rozproszenie si¢ uczniow. Czy
oni to zrozumieli? Nie. Nawet, gdy wyraznie daje im do zrozumienia, ze tej
nocy nie chce by¢ sam na modlitwie, gdy prosi Piotra, Jakuba i Jana, aby byli
blizej niego, oni jeszcze nie wyczuwaja, ze dzieje si¢ cos wyjatkowego, co
powinno da¢ im do mys$lenia.

Ci trzej, ktorych Pan zabral z sobg, to ci sami, ktorych kiedys wezwal, aby
byli z Nim na Gorze Przemienienia (Mk 9,2-13).

Czy Jezus modli si¢ z tymi trzema? Nie.

Jezus cze¢sto modlit sie¢ w samotnosci. Wezesniej cate noce spedzat na
samotnej rozmowie z Ojcem. Dzisiaj, mimo bliskosci trzech uczniow, Pan takze
bedzie si¢ modlit do Ojca ,,samotnie”. Dlaczego? Ot6z dlatego, ze Jego relacja z
Ojcem jest zupethie wyjatkowa, wprost niewyrazalna, jest to relacja
Jednorodzonego Syna z Ojcem. To po pierwsze, a po drugie, bedzie to modlitwa
w obliczu najtrudniejszych wydarzen. Bedzie to modlitwa decydujaca o losach
swiata. Modlitwa najtrudniejsza, bo w obliczu, gdy czut zblizajaca si¢ Smier¢.
Modlitwa, ktoéra miata Go przygotowaé, by az do konca mogt wypehic Ojca
wole.

W duszy jednak pragnie, aby przynajmniej trzej uczniowie pozostawali
niedaleko, w blizszej z Nim relacji.

(chwila ciszy na refleksje....)

+++++

Zatem ,,wziat ze soba Piotra, Jakuba i1 Jana 1 poczat drze¢, 1 odczuwaé
trwoge. I rzekt do nich: - Smutna jest moja dusza az do $mierci; zostancie tu i
czuwajcie!” (14, 33-34). Tak, jakby chcial powiedzie¢: - potrzebuj¢ waszej
obecnosci, waszej solidarno$ci, waszej jednosci ze Mng w modlitwie, bo chwila
naszej roztaki nadeszta i1 Igk mnie ogarnia. Czuwajcie ze Mnag, prosze...

Te prosbe Jezus kieruje do kazdego z nas. Szczegolnie do czcicieli Jego
Serca.

+++++



Czy jednak jest to tylko prosba, by by¢ z Jezusem w chwili Jego
udreczenia!? Przeciez On juz nie cierpi, nie umiera, Jego krwawy pot nie
pozostawia dzisiaj rdzawych plam na skatach Ogrodu Oiliwnego..., a wole Ojca
juz wypehit doktadnie, serdecznie, do konca...

Co6z zatem? Jak mozna rozumie¢ to zaproszenie do modlitwy i czuwania?

Jest to zaproszenie do kazdego ucznia, aby swoim zyciem poszedt za Nim
droga krzyza.

O, Panie, jesteSmy podobni do Ciebie, gdy pozwalamy, aby w nas
wypehhita si¢ wola Ojca. Ta wola Ojca jest czasem trudna..., czasem bardzo
trudna. .., wtedy odczuwamy lek, trwoge, doSwiadczamy glebokiej samotnosci 1
drzenie nas ogarnia. Potrzebujemy wtedy kogos bliskiego, ale nade wszystko
potrzebujemy Ciebie..., Twojej obecnosci przy nas 1 w nas, Twojej mocy, Twej
pociechy, ukojenia. Jezu najdrozszy, potrzebuyjemy Ciebie zawsze, ale
szczegolnie w godzinie najglebszej samotnosci, w obliczu nieuchronnosci
wlasnej $§mierci.

(chwila ciszy na refleksje....)
Spiew: np. By¢ blizej Ciebie chce, o Boze mdj...

Panie Nnajjdrozszy, Twoje: ,,zostancie tu i czuwajcie” to zaproszenie dla
kazdego z nas, by i1§¢ za Toba swiadomie droga krzyza. On doprowadzi nas do
celu, za ktorym tesknimy, na ktdry czekamy. Sam rzektes kiedys — ,,Kto nie
bierze swego krzyza, a idzie za Mna, nie jest Mnie godzien. Kto chce znalez¢
swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je” (Mt 10,38 -
39;)

+++++

Panie, idac przez zycie, pragniemy dochowa¢ Ci wiernosci, pragniemy
by¢ jak Ty, pragniemy odczytywac i wypetia¢ wole Ojca jak Ty. Wzorem i
znakiem, Ze to jest mozliwe, sg cate zastepy sSwietych: - to sg megczennicy,
pasterze ludu, zakonnicy, §wieci matzonkowie, mtodziency, dziewice, dzieci itd.

Czy bylo im tatwo doj$¢ do swigtosci? Czy ich drogi nie byly trudne,
cierniste, bolesnie ranigce!? Czy nie musieli przejs¢ przez doswiadczenia
Ogrodu Oliwnego?

O, Panie, nasz Panie, nie ma innej drogi do Raju, w ramiona Ojca..., - jak
rzekto Pismo Swiete:
»Synu, jezeli masz zamiar stuzy¢ Panu,
przygotuj swa dusze na doswiadczenie!
Zachowaj spokdj serca i badz cierpliwy,
a nie tra¢ rbwnowagi w czasie utrapienia!
Przylgnij do Niego, a nie odstepuj,
aby$ byl wywyzszony w twoim dniu ostatnim.
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Przyjmij wszystko, co przyjdzie na ciebie,

a w zmiennych losach utrapienia badz wytrzymaty!”
Bo w ogniu do$wiadcza si¢ zloto,

a ludzi mitych Bogu - w piecu utrapienial.

Badz Mu wierny, a On zajmie si¢ toba,

prostuj swe drogi i Jemu zaufaj! (syr2,1-6;)

(dhuzsza chwila ciszy na refleksje...)

Taka byta i jest droga §wietych, do ktorych przeciez chcemy naleze¢.
Rzeczywiscie nierzadko wierno$¢ powierzonej im misji oznaczata napotkanie
wrogosci, odrzucenia, prze§ladowania. Swigtym nie bylo tatwo! Niektorzy, nie
mogac poradzi¢ sobie z ciezarem misji nawet prosili Boga o $mier¢.. ., jak
Mojzesz podczas prowadzenia ludu przez pustynie¢, gdy wotat do Boga: ,,Nie
moge juz sam dluzej udzwignac¢ troski o ten lud, juz mi nazbyt cigzy. Skoro tak
ze mng postgpujesz, to raczej mnie zabij, jesli darzysz mnie zyczliwosciag, abym
nie patrzyt na swoje nieszczescie” (Lb 11,14-15).

A Nowy Testament? Apostotowie. Tylko jeden Jan Apostot zmart
Smiercig naturalng, wszyscy inni doznali cigzaru meczenstwa. Czy
przesladowania KoSciola si¢ skonczyty!? Czy chrzescijanie juz nie ging za
wiare, za przynalezno$¢ do Ciebie! Czy dzisiaj w Polsce tym, ktorzy sa
prawdziwie wierni jest tatwo zy¢.

Spiew: - Ciebie calg dusza pragne i z tesknota oczekuje. ..

+++++

Kazdy wierny w jakims$ stopniu jest zaproszony przez Ciebie Jezu, by
wszedl z Tobg do Ogrodu Oliwnego 1 czuwal razem z Toba.

Jezu, gdy jest mi trudno, upadam — choéby tylko w duchu - twarza na
ziemig, jak Ty, w Ogrodzie Oliwnym. Jest to przeciez pozycja modlitewna
wyrazajgca postuszenstwo woli Ojca, petne ufnosci powierzenie si¢ Jemu.

Dlaczego to czyni¢? W ten sposob pragne takze 1 fizycznie w modlitwie
wyrazi¢ catkowite zdanie si¢ na Ojca, jak Ty, pragng wyrazi¢ moje zaufanie do
Niego.

+++++

Ponadto, chce mie¢ udzial w Twoim wynagrodzeniu Ojcu. Dlatego
przynosz¢ w modlitwie trudy, cierpienia, codzienne zaangazowanie, zmagania z
zyciem, z sytuacjami, z sobg samym, aby Ci¢ wiernie nasladowac, by¢
autentycznym chrze$cijaninem, ale przynosz¢ takze ci¢zar zta, ktére widzg w
sobie 1 wokot siebie. Przynosze to, wszystko, by dotagczy¢ do Twojej Ofiary,
abys to oczyscit 1 razem z Twoja Ofiarg ztozyt Ojcu.


https://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=592#P1

Przychodzg¢ z tym wszystkim do Ciebie, bo w Tobie mam nadzieje, Ty
dajesz mi odczu¢ Twoja bliskos¢, obdarzasz pokojem, rzucasz $wiatlo na mojg
Sciezke 1 widze¢ sens w staraniu si¢, by by¢ jak Ty.

(chwila ciszy na refleksje....)

+++++

Dzi$, u poczatku miesigca listopada w szczegdlny sposob przygladam si¢
postaciom §wietych 1 mysle nad ich drogg do $wigtosci. Mysle nad tym
fenomenem, ktory wyniost ich na wyzyny nieba..., mysle o tym w kontekscie
Twojej Ogrojcowej modlitwy. To nie dlugie pacierze, nie wyjatkowe
apostolskie zaangazowanie z aprobatg tego swiata, nie prezentacja madrosci
teologicznych na forum.. ., to nie to (cho¢ to takze nie jest bez znaczenia)..., ale
na szczyty swigtosci wyniosto ich przekonanie wzigte od Ciebie 1
konsekwentnie realizowane zyciem: - ,,Ojcze, nie to, co Ja chce, ale to, co Ty
[niech si¢ stanie]!” (Mk 14,36). A zatem: - Badz wola Twoja.

Bedziemy powtarzag: - prosz¢ Ci¢ Panie,

- 0 relacje do Ojca naznaczong czulo$cig, mitoscig, zaufaniem i zawierzeniem,
- 0 to, aby moja ludzka wola byta w petni zgodna z wolg Boza,

- o calkowite powierzenie si¢ Ojcu, na dobre 1 na zte,

- 0 to, bym szczerze wierzyl, ze jedynie ,,TAK” wobec Boga czyni mnie
cztowiekiem w petlni wolnym, §wigtym,

- abym codziennie, ze zrozumieniem prosit: - ,,Badz wola Twoja, jako w niebie
tak 1 na ziemi” (Mts, 10;)

- abym bardziej powierzat siebie Bozej Opatrznosci,

- bym prosit Boga o sit¢ wyjscia zwlasnego egoizmu, by ponawiaé¢ Jemu swoje
»TAK?”, badZz wola Twoja”.

+++++
Modlitwa na zakonczenie:

Panie Jezu, daj nam zdolno$¢ czuwania wraz z Tobg na modlitwie,
daj nam taske¢ pelnienia woli Bozej kazdego dnia, nawet, jesli prowadzi ona
przez Ogrod Oliwny i1 przez krzyz. Daj nam te taske, gdyz chcemy zy¢ coraz
bardziej w zazytosci z Tobg, by¢ Twoimi §wiadkami, by wnies$¢ na ten §wiat
troche nieba i rozradowac si¢ nadzieja na wieczno$¢ przy Twoim Sercu, wsrod
aniotéw 1 $wigtych. Daj nam ducha madrosci i objawienia w glebszym poznaniu
Ciebie samego. Daj nam $wiatte oczy serca tak, bySmy wiedzieli, czym jest
nadzieja naszego powotania, czym bogactwo chwaty Twego dziedzictwa wsrod
swietych. Amen

r

Spiew na zakonczenie .......................



