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| NIEDZIELA MARCA 2025
(2 marca 2025 r.)

Panie Jezu, Ty w Wieczerniku state$ si¢ chlebem, by nas nim karmi¢ na
trudnych drogach zycia, bysmy nie ustali w podrézy do Ojca. Ty$ nam
darowal swojg krew, by stata si¢ dla nas napojem na zycie wieczne. Eu-
charystia jest cudem Twojej milosci i troski o kazdego z nas. Wpatrujac
sie w Twoje Eucharystyczne Serce przepelnione miltoscig do kazdego czto-
wieka, uwielbiamy Ciebie, adorujemy Cig i dzigkujemy za ten cud Twojej
milosci.
Spiew: Ciebie calq duszq pragne...

Dzisiaj Panie, przemawiajac do nas w stowach Ewangelii, udzielasz
nam wyjatkowej lekcji, dajagc nam pouczenia, przestrogi i drogowskazy.
Chcemy trwa¢ w Twojej szkole, pozwalajac, by$ nas formowal wediug
zasad Ewangelii. Méw do nas Panie, a Duch Swiety niech otwiera nasze

serca i umysly na zrozumienie Twego stowa.

Po pierwsze Stowo Twoje dotyka naszej duchowej $lepoty. Nie mozemy
dawa¢ $wiadectwa wiary nie dbajac o $wiatlo nadprzyrodzonej faski.
Nie mozemy by¢ przewodnikami dla innych, jesli sami nie znamy ani
drogi, ani celu. Grozi nam katastrofa. Panie Jezu, chcemy i$¢ za Toba.
Ale nie bedziemy $wiadkami wiary, nie bedziemy Twoimi uczniami, jesli
nie bedzie w nas pokory. Jesli w sercu bedziemy si¢ uwazac za wyzszych,
wazniejszych od Mistrza, ktérym zawsze jestes dla nas Ty. Styszymy takze
przestroge, by najpierw zrobi¢ samemu sobie rachunek sumienia z na-
szych stabosci, zanim wypomina¢ bedziemy bliznim ich niedomagania.
Moéwi bowiem Pismo: ,,Jesli kto$ sadzi, ze jest kim§ waznym, podczas,
gdy nim nie jest, to sam siebie oszukuje. Kazdy niech osadza swoje czyny
i w sobie znajduje powdd do chluby, a nie w poréwnywaniu si¢ z innymi”.
Obluda to najwieksza przeszkoda w naszej przyjazni z Jezusem.

Tu musimy postawi¢ sobie kilka pytan:
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o jakim jestem przewodnikiem? Jakim rodzicem, nauczycielem,
kaptanem? Dokqgd prowadze tych, za ktorych jestem
odpowiedzialny? Czy do mnie przypadkiem nie odnosi sie uwaga
Pana Jezusa: ,,Czy mozZze niewidomy prowadzi¢ niewidomego?”

o jak dbam o mojq relacje z Jezusem, Mistrzem i Nauczycielem. lle
czerpie z Jego nauki?

o jak mysle o sobie, czy sie nie wywyzszam nad innych?

e moZe jestem obtudny, przewrotny i zaktamany, moze
wyolbrzymiam mate niedoskonatosci u innych, a bagatelizuje
ogromne zto, ktére sam popetniam?

e czy zdarza mi sie wtasne upadki usprawiedliwiac¢ tym, Ze inni sq
,gorsi ode mnie”?

o jakim jestem , drzewem?”, jaki owoc przynosze?..., czy rozumiem, ze
od tego zalezy nie tylko moja obecna codziennosc, ale i wiecznosc?

Chcemy wiec i prosimy o to, by zycie nasze owocowalo dobrem, jakim

bylo wypelnione Twoje Serce, bysmy zyli Bogiem i Ewangelia. Z glebi

naszych serc chcemy prosié, aby nasze zycie bylo zgodne z zasadami

Ewangelii. Wiem Panie, Ze dobry owoc mojego Zycia nie jest jedynie

moja zastugg, ale wynikiem wspotpracy a Twoja faska. Prosze, dodawaj

mi wiary, ze gtéwnym dzialajacym jestes Ty, a ode mnie oczekujesz,

bym zaprosit Cie do mojego zycia, by§ moégt dziata¢ we mnie i przemie-

nia¢ mnie w Ciebie samego.

(chwila ciszy na osobistq refleksje...)
Spiew: Niechaj z nami bedzie Pan, Alleluja,
Bedziemy powtarzac: Serce Jezusa, pospiesz mi z pomocq
e Panie, pomdZz mi uznad, ze jestem istotq, ktora potrzebuje
mifosierdzia Twego,
« niech Twéj Swiety Duch pomoze mi patrzec na siebie w prawdzie,
e daj mi Panie jasny wzrok duszy, bym widziat Ciebie i w Twoim
Swietle oceniat wtasne zycie i z szacunkiem patrzyt na innych,
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o odbierz mojg pyche i egoizm, bym nie uznawaf siebie za lepszego
i doskonatego od innych,

« dopomdz mi, bym wydawat dobre owoce Zycia, dziatania,
postugi.

Chce by¢ drzewem rodzacym dobre owoce, chce czyni¢ dobro, uni-

ka¢ zla. Panie, wspomoz nas taska swoja, bysmy nigdy nie rezygnowa-

li z dobra, gdyz tylko ono jest wieczne. A Tobie Panie zalezy na nas,

chcesz, bysmy byli Twoimi $§wiadkami, by$my jawili sie, jako zrédio

$wiatta w $wiecie. Bedzie to mozliwe, jesli bedziemy trzymac si¢ mocno

Stowa zycia. Ty nim jeste$ Panie Jezu.

Daj nam wytrwalo$¢ i niezachwianie w wierze, daj aby$my zawsze byli

ofiarnie zajeci dzielem Panskim, pamietajac, ze trud nasz nie pozostaje

daremny. Amen.

Piesn przed blogostawienstwem
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GODZINA SWIETA
na czwartek przed | pigtkiem

Spiew na rozpoczecie: O milczqca Hostio biala...

Modlitwa na rozpoczecie:
Oto to Serce, ktore tak bardzo ludzi ukochato. Zaprawde, o Panie, mitos¢
Twoja powotata nas do taski i Zycia, a po upadku zgotowata nam obie-
cane odkupienie. Mitos¢ Twoja, zaczynajqc ofiare wynagrodzenia, wy-
brata upokorzenia wcielenia i narodzenia. Dzieciece Twoje Serce, przez
stodycz swojq, pokore i pierwsze catopalenia, pozqdato mitosci naszej
wzajemnej. W mozotach i czuwaniach gorzato Serce Twoje miloscig.
Gorzato nig rowniez, kiedy Ty, mitoscig powodowany, a przewinien na-
szych cigzarow przygnieciony, podczas konania ogrojcowego krwawy pot
ronites. Chciato Serce Twoje, dokonawszy na krzyzu swej ofiary, w ko#i-
cu byto wldczniq otworzone.

Serce Twoje ustanowito sakrament mitosci, by nam sie stale oddajqc, do
mitosci swojej wszechmiernie nas zniewoli¢. Wreszcie Serce Twoje przy-
gotowuje nam tron w niebie.

Lektor/kaptan:

Panie Jezu, Twoje Serce jest obecne posrod nas i dla nas w Sakramencie
Twojej milosci. Ty wskazale§ nam, jak sie modli¢. W Getsemani pro-
site$ uczniéow o to, by czuwali: ,,A kiedy przyszli do ogrodu zwanego
Getsemani, rzekt Jezus do swoich uczniéw: «Usigdzcie tutaj, Ja tym-
czasem bede si¢ modlit». Wzigt ze sobg Piotra, Jakuba i Jana i poczat
drze¢, i odczuwac trwoge. I rzekl do nich: «Smutna jest moja dusza az
do $mierci; zostancie tu i czuwajciel» I odszedlszy nieco dalej, upadt
na ziemie i modlit si¢, Zeby - jesli to mozliwe — omineta Go ta godzi-
na. I mowil: «Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz
ten kielich ode Mnie! Lecz nie to, co Ja chce, ale to, co Ty [niech si¢
stanie]!» Potem wrocil i zastal ich $pigcych. Rzekl do Piotra: «Szymo-
nie, $pisz? Jednej godziny nie mogles czuwac? Czuwajcie i mddlcie sie,
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abyscie nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale cialo stabe».
Odszed! znowu i modlil si¢, powtarzajac te same stowa. Gdy wrocil,
zastal ich $pigcych, gdyz oczy ich byly snem zmorzone, i nie wiedziel,
co Mu odpowiedzie¢. Gdy przyszed! po raz trzeci, rzekt do nich: «Spi-
cie dalej i odpoczywacie? Dosy¢! Przyszla godzina, oto Syn Czlowieczy
bedzie wydany w rece grzesznikéw. Wstancie, chodzmy, oto zbliza si¢
mdj zdrajca»”.

Uczniowie zasneli. Nie byli w stanie czuwa¢. Jak ja reaguje na trwoge
i trudne emocje? W jaki sposéb wplywa to na moja relacje z Bogiem?

Czy podczas modlitwy méwie Jezusowi wprost o swoich przezyciach?
Cisza...

Lektor/kaptan:

Jezus lubit modli¢ sie w Ogrodzie Oliwnym. Przybywal tam z uczniami,
ale odchodzit na bok, by porozmawia¢ z Ojcem w samotnosci. Czy ja
pozwalam sobie na taki czas bycia sam na sam z Bogiem? Kiedy ostat-
nio opowiadalem/am Bogu o mojej woli, pragnieniach i trudach? Czy
jestem otwarty na to, czego On chce?

Dtuzsza chwila ciszy na osobistq refleksje...

Lektor/kaptan:

Czemu Jezus milowal modlitwe w samotnosci? By¢ moze dlatego, ze
wowczas latwiej o skupienie, uslyszenie cichego gtosu Boga i o czyste
serce. Jak pisata w swoich dzietach $w. Teresa od Jezusa: ,Zwlaszcza dla
dusz oddanych modlitwie wewnetrznej samotnos¢ niezrownanym jest
dobrodziejstwem i pomocq do skupienia” (Sw. Teresa od Jezusa, Droga
doskonatosci 4,9). W innym miejscu dodaje: ,,Przede wszystkim wiec,
gdy mamy modli¢ sig, starajmy si¢ o samotnos¢; wowczas, da Pan Bdg,
tatwiej bedziemy czuly, kto jest Ten, z ktérym pozostajemy na tej samot-
nej rozmowie i co On raczy odpowiedzie¢ na prosby nasze. Czy sqdzicie,
ze On milczy, cho¢ glosu Jego nie styszymy? Mowi, owszem, i bardzo
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wyraznie, do serca, gdy my z serca sig modlimy” (Sw. Teresa od Jezusa,
Droga doskonatosci 24,5).

A czy ja staram si¢ slysze¢ glos Boga? Jaka jest moja determinacja
w walce o czyste serce, pozwalajace Bogu dzialac? Czy szybko i z jakie-
go powodu pojawia si¢ u mnie zniechecenie do modlitwy i spotkania
z Bogiem? Co wowczas robie?

Chwila ciszy na osobistq refleksje...
Lektor/kaptan:

Milczenie i samotnos¢ to dwie rzeczywistosci Ogrojca bliskie Jezusowi.
Jak powie Jan od Krzyza: ,,Jedno Stowo wypowiedziat Ojciec, ktérym
jest Jego Syn i to Stowo wypowiada nieustannie w wieczystym milczeniu;
w milczeniu tez powinna stucha¢ go dusza” (Sw. Jan od Krzyza, Stowa
swiatta i mitosci 99), a w innym miejscu swoich pism dodaje: ,, Najwigk-
szq naszq potrzebq jest milcze przed tym wielkim Bogiem w pragnie-
niach i w mowie, bo jedynq mowq, ktérej On stucha, jest milczenie mifo-
$ci” (Sw. Jan od Krzyza, List 8) i podsumowuje w nieco dalszym miejscu
tego pisma: ,,Sfowa bowiem rozpraszajq, a milczenie i praktyka cnoty
skupiajq i dajq sity duszy. Gdy juz wiec dusza wie, co dla jej postepu po-
trzebne, to zbyteczne jej mowienie i stuchanie, wowczas trzeba jej tylko
dziata¢ w milczeniu i pilnosci, w pokorze i mitowaniu, i we wzgardzie
siebie” (Sw. Jan od Krzyza, List 8).

W dluzszej chwili ciszy zastanowie si¢ nad tym, czy potrafi¢ milcze¢
i jak owo milczenie na mnie wptywa... Czy otwiera na Boga? Jak moge
w milczeniu i samotnosci ustysze¢ Glos Pana?

Lektor/kaptan:

Boze, nasz Ojcze, o$wiec¢ nasze serca $wiatlem wiary i rozpal ogniem
milosci, abysmy w duchu i prawdzie z calym oddaniem wielbili Chry-
stusa, ktorego w Najswietszym Sakramencie czcimy jako naszego Boga
i Pana. Ktory zyje i kréluje na wieki wiekéw. Amen.

Spiew na zakoticzenie: Péjdz do Jezusa...
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| PIATEK MARCA 2025

(7 marca 2025 r.)

I. Msza swieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

I pigtek Wielkiego Postu zache¢ca nas, bysSmy odnowili w sobie posta-
we serca, tzn. postawe mitosci wzgledem Boga i bliznich. Niech kazde
wyrzeczenie i praktyka pokutna wyzwalaja nas do co raz to wigkszej
mitosci i bezinteresownosci w czynieniu dobra.

2. Ewangelia Mt 9, 14-15

»Po powrocie Jezusa z krainy Gadarenczykow podeszli do
Niego uczniowie Jana i zapytali: «Dlaczego my i faryzeusze
duzo poscimy, Twoi zas$ uczniowie nie poszcza?».

Jezus im rzekl: «Czy goscie weselni moga si¢ smuci¢, dopoki
pan mlody jest z nimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiorg im
pana mlodego, a wtedy bedg poscié»”.

3. Kazanie

A. Widzie¢

Dzisiaj, w pierwszy pigtek Wielkiego Postu, tuz po doswiadczeniu po-
stu Srody Popielcowej, Kosciét w Liturgii Stowa zaprasza nas do refleksji
nad istota tej waznej praktyki duchowej, jaka jest poszczenie. Sw. Piotr
Chryzolog wskazuje, ze obok modlitwy i jalmuzny, post pomaga w tym,
aby wiara stawala sie mocna i ugruntowana. Zaréwno Pismo Swiete, jak
i Tradycja Kosciola zwracaja uwage na wielkg pomoc postu w unikaniu
grzechu i wszystkiego, co do niego prowadzi. Sam Jezus poscil, m.in. na
pustyni, gdzie byl kuszony przez szatana. Co roku symbolicznie uczest-
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niczymy w tym poscie Jezusa, aby przygotowa¢ sie do przezycia tajem-
nicy Swigt Wielkanocnych. I w tym wlasnie tkwi sens postu. Decydu-
jemy sie na te praktyke nie po to, aby szuka¢ cierpienia, ale by faczy¢
sie w ten sposob z ukrzyzowanym Chrystusem i jednocze$nie krzyzowac
w sobie ,,starego cztowieka” Post pozwala zapanowa¢ nad pewnymi na-
szymi ztymi sklonno$ciami. Jeden z Ojcéw Pustyni, Ewagriusz z Pontu,
twierdzi, ze cztowiek najedzony nie jest w stanie dobrze mygle¢. ,,Post
oddala grzeszne pragnie ciala i zwraca czlowieka ku rozkoszy madrosci
duchowej”, uczy $w. Augustyn. Z kolei napelnianie zotadka karmi cialo,
ale réwniez instynkty cielesne. Dlatego tak wazne jest, aby uczy¢ si¢ nad
nimi panowa¢é. W tym wlasnie pomaga post.

B. Ocenié

Niewatpliwie praktyka ta wymaga silnej motywacji. Nie kazdego sta¢ na
tego rodzaju wyrzeczenie. Z drugiej strony widzimy jak bardzo popular-
ne s3 ,glodowki” podejmowane w celach zdrowotnych, dla zachowania
linii. Nie jest to oczywiscie umotywowane wzgledami religijnymi, a wigc
taki post nie ma zadnej wartosci nadprzyrodzonej. Ma on taka warto$¢
tylko woéwczas, kiedy podejmujemy go ze wzgledu na Chrystusa. Wtasci-
wy sens postu ukazuje nam dzisiejszy fragment Ewangelii. Zastanawiajg-
ce moze by¢ dla nas dlaczego uczniowie Jezusa nie poszcza. Takie pytanie
zadali Jezusowi uczniowie Jana. Jezus im rzekt: ,,Czy goscie weselni moga
sie smuci¢, dopdki pan mlody jest z nimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy za-
biorg im pana mlodego, a wtedy bedg posci¢” (Mt 9,15). Post jest zatem
wolaniem do Boga, ze to On jest naszym najwiekszym pragnieniem i ze
zle nam jest, kiedy nie ma Go w naszym zyciu, kiedy zyjemy w oddaleniu
od Niego. Poprzez post wzmacniamy naszg modlitwe ukierunkowang na
to, aby $wieta obecno$¢ Boga ogarnela nas i cale nasze zycie. Niestety,
bywa i tak, ze nasze posty nie podobajg si¢ Bogu. Ma to miejsce wtedy,
kiedy nasze serce jest kamienne i niezdolne do milosci. Dlatego wskazuje
sie na trzy podstawowe warunki dobrego postu.
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C. Dziata¢

Pierwszym z nich jest zachowanie wstrzemigzliwosci od wszelkiego zta
w czynach, stowach, a takze w myslach. Jest to warunek nieodzowny,
poniewaz dla wielu latwiej jest zrezygnowac z jedzenia niz np. z plot-
kowania. O tym wlasnie uslyszeliSmy w pierwszym czytaniu, kiedy Bog
mowi przez proroka Izajasza: ,Ot6z poscicie wéréd wasni i spordw,
i wéréd niegodziwego walenia piescig. Nie posccie tak, jak dzi$ czy-
nicie” (Iz 58,4). Drugim warunkiem dobrego postu jest wstrzemigzli-
wos¢ od rzeczy, ktdre nas zniewalaja. Dobrym przykladem s telefony.
Stwierdzono, ze zagladamy do naszych smartfonéw srednio 85 razy
dziennie. Warto wobec tego zastosowac takze ,,post oczu’, a wigc ogra-
niczenie kontaktu z mediami. Jezeli nasz post jest mity Bogu, powinien
réwniez zaowocowaé dobrym uczynkiem. Jest to trzeci warunek do-
brego postu zgodny ze starg chrzescijaniskg maksyma: ,,moim postem
ma si¢ nakarmi¢ glodny”. Dawniej zaoszczgdzone pieniadze na jedze-
nie przeznaczane byly na jalmuzne. W tej sytuacji rezygnacja z migsa
na rzecz jeszcze drozszej i pysznej ryby czy owocdw morza wydaje sie
by¢ zagubieniem sensu postu czy nawet jego przeciwienstwem. W ten
pierwszy piatek miesigca, wpatrujac si¢ w ukrzyzowanego Chrystusa,
zapragnijmy przejs¢ droge Wielkiego Postu razem z naszym Panem.
Niech nasze doswiadczenie braku otworzy nasze serca na Boga i dru-
giego cztowieka.

4. Modlitwa wiernych

Modlmy sie do wszechmogacego Boga, ktdry jest Mitoscia:

»  Za Kosciot powszechny, by niestrudzenie glosil $wiatu oredzie
o Bozej mitosci. Ciebie prosimy...

«  Zarzadzacych pelnigcych wladze, sprawowali ja z oddaniem i po-
korg. Ciebie prosimy...

« Zadzieci i mlodziez, by znajdowali w rodzicach przykiad wiary
i prawego Zycia. Ciebie prosimy...
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»  Zacierpigcych, by potrafili jednoczy¢ si¢ z cierpiagcym Chrystu-
sem. Ciebie prosimy...

»  Zanaszych bliskich zmarlych, by radowali si¢ Boza mitoscia
w niebie. Ciebie prosimy...

«  Zanas tu obecnych, bysmy w Wielkim Poscie stawali si¢ nowymi
ludzmi . Ciebie prosimy...

Dobry Ojcze, przyjmij nasze prosby i przyjmij nas samych, bysmy sta-

wali si¢ ofiarg mitg Tobie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

Il. Adoracja wynagradzajgca dla dorostych

Oto przed naszymi oczyma Jezus Chrystus — prawdziwy Bog i praw-
dziwy cztowiek. To On ukryty pod postacig Chleba. To Ten, ktdry jest
naszym Oblubiencem, gdyz kocha kazdego z nas catym sercem.

Jest Oblubiencem, gdyz Jego troska wyptywajaca z mitosci jest niebo
dla kazdego z nas. On kocha i miluje i oczekuje na nasza odpowiedz.
A ta odpowiedz to nasza wdzigczno$¢ i rado$¢ z tego, Ze mamy w Jezu-
sie naszego Oblubienca, ze z Nim mozemy pielgrzymowac po tej ziemi
do nieba. Nasza odpowiedz to takze nieustanne wpatrywanie si¢ i po-
znawanie Jego Zycia, by nasladowac, by mifowac tak jak On.

Ta wzajemno$¢ obowigzuje takze wtedy, gdy trzeba nam nasladowa¢
Jezusa z drogi krzyzowej, gdy jestesmy z Nim na Kalwarii, w ogrodzie
Oliwnym. W kazdej sytuacji i radosnej i smutnej trzeba nam by¢ bli-
sko poprzez mitos¢, oddanie, ofiarowanie. Aby$my umieli cieszy¢ sig
z cieszacymi i plaka¢ z ptaczacymi! Abysmy w kazdej z tych sytuacji
zobaczyli Ciebie - obecnego i kochajacego nas!

Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu
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lll. Msza $wieta z udziatem dzieci

1. Kazanie
— Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
- Na wieki wiekow. Amen.

- Zapraszam Was, Dzieci, tutaj do przodu. Chcialbym by$my poroz-
mawiali o dzisiejszej Ewangelii. Niedawno, bo dwa dni temu, rozpocze-
lismy szczegdlny czas w kosciele. Jak si¢ nazywata ta ostatnia §roda i co
rozpoczeta?

— Przezywalismy Srodg Popielcowq, ktéra rozpoczeta Wielki Post.

- Bardzo dobrze. Co dzieje si¢ w kosciele w Srode Popielcowa?

- Ksigdz posypuje ludziom glowy popiotem.

— Tak. Popidt ma wazng symbolike. Z jednej strony wskazuje na to, ze
nasze zycie przemija. Z drugiej wskazuje na nawrécenie. Przypomina
o tym, by$my wracali do Boga i chcieli si¢ do Niego przybliza¢. Czym
jest wiec Wielki Post rozpoczety w Srode Popielcowa? Po co przezywa-
my taki czas?

— Jest czasem, w ktorym powinnismy szczegélnie sie nawracaé do Boga.

- Tak. Jestesmy wezwani i zaproszeni do ciaglego nawracania si¢ — czy
to przez czestsze stuchanie Stowa Bozego, przez gorliwsza modlitwe,
przez dobre uczynki, przez rezygnacje z czegos. Te czyny, ktore podej-
mujemy maja na celu zblizanie nas do Boga. Maja nam pomoéc w facze-
niu si¢ z Jezusem w Jego Mece i Krzyzu, aby potem mie¢ udzial w Jego
chwale i Zmartwychwstaniu.

Czy stuchaliscie uwaznie Ewangelii, ktérg odczytatlem? Mowa jest w niej

wlasnie o poszczeniu. O co uczniowie Jana Chrzciciela pytaja Jezusa?

- Pytajq go o to dlaczego oni i faryzeusze poszczq, a uczniowie Pana

Jezusa nie poszczq.
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- Tak, pytaja dlaczego poszcza i to duzo, a uczniowie Jezusa nie. Co
odpowiada Pan Jezus?

- Pan Jezus mowi, ze kiedys przyjdzie czas, Ze bedqg poscié, wtedy gdy
zabiorq im pana miodego.

- Bardzo dobrze. Sprobujemy sobie to jako$ wytlumaczy¢. Zobaczymy,
jak to jest w naszych domach. Jest czas wspolnych spotkan, zabaw, czas
radosci, gdy nie myslimy o niczym co jest smutne i przykre. Ale bywa
tez odwrotnie. Kiedy jest trud, smutek, zmartwienie. Takie jest nasze
zycie. Jest czas radosci i smutku, czas odpoczynku i pracy, czas szkoly
i wakacji, lato i zima, dzien i noc.

Czy tak samo zachowujemy si¢ w kazdej sytuacji?

- Nie. Inaczej zachowujemy sig, gdy jest radosc, inaczej gdy smutek.

- Dokladnie. Wyczuwamy i uczymy sie¢ wyczuwaé, co mozna i czego
nie mozna w danej chwili, w danej sytuacji.

Jak bedziemy si¢ zachowywa¢ gdy mamusia zachoruje, gdy nie idzie do
pracy ilezy w 16zku?

- Gdy mama zachoruje to staramy sig jej nie przeszkadzac, nie hataso-
wac, aby mogta szybko wrécic¢ do zdrowia.

- Tak. Czyli zachowujemy sie inaczej niz wtedy, gdy mama jest zdrowa,
gdy s3 jej urodziny czy imieniny i przyjezdzaja goscie, by si¢ cieszyc¢.

O tym moéwi Pan Jezus w dzisiejszej Ewangelii. Chce by$smy zwracali
uwage na to, jaki mamy czas, co nas dotyka, co przezywamy. Chce, by-
$my sie zastanawiali nad zyciem, aby$my nie zyli bezmyslnie, abysmy
pytali czy mozna? Czy wypada? On chce, aby nasze zycie byto odpo-
wiedzialne.

Jezeli podejmuje jakis czyn, to Jezus chce bym go wykonal z milosci
do Niego. Dokladnie tak samo jest w domu. Gdy mama jest chora, to
z milosci do niej moge zrezygnowac z czego$, aby mamie pomoc. I to
daje rados$¢ i mamie i mnie.

Przypomnijcie, jaki teraz mamy czas w Kosciele?
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- Teraz mamy czas Wielkiego Postu.

- Czas Wielkiego Postu. Jezus podejmuje Meke i $mier¢ Krzyzowsa za
nasze grzechy. Cierpi na Drodze Krzyzowe;j.

Pomysl co uczynisz, aby by¢ w zjednoczeniu z Nim, aby pokazac¢ swoje
wspolczucie i swoja mito§¢? Zachgcam Was i samego siebie, by u po-
czatku Wielkiego Postu podja¢ jakies postanowienie. Podja¢ je z mito-
$ci do Jezusa. Podja¢ i wypetnia¢, aby si¢ do Boga nawrdci¢ i aby Mu
pokazad, ze Go kochamy, ze nam na Nim zalezy.

A po tym okresie bedzie rado§¢ Zmartwychwstania. Rados¢ z tego, ze
On zyje, ze jest w Twoim sercu, towarzyszy Ci w zyciu i dziala w nim.
Tego zycze nam tu wszystkim. Amen.

IV. Adoracja

Prosmy dzi$ Serce Jezusa, bysmy stawali si¢ kazdego dnia lepszymi

ludZmi.

Serce mojego Stworcy — naucz mnie kochac coraz wigcej.
Serce Bozego Syna

Serce dajgce Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom

Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela

Serce najlepszego Przewodnika
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Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu

Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej

Serce pelne milosci dla nas

Serce pragnace naszej SwietoSci

Serce zawsze przy nas obecne

Serce pocieszajace serca smutne

Serce pragnace naszego szczescia

Piesn na zakonczenie:

Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.
Zawsze bede Go kochatl. On pierwszy ukochat mnie.
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